
 
 

Metodologia de trimitere a bolnavilor pentru tratament în străinătate 
conform Ordinului MS 50/ 2004 

 
Trimiterea bolnavilor pentru tratament în străinătate se aprobă numai pentru 
afecțiunile care nu pot fi tratate în țară pe baza unei documentații medicale 
întocmită la nivelul Direcției de Sănatate Publică Județene.   
Trimiterea la tratament în străinătate se face pentru bolnavii înscriși pe lista unui 
medic de familie, care au parcurs toate nivelurile de acordare a asistenței medicale, 
respectiv asistența medicală primară, de specialitate, și care au fost spitalizați în 
unități sanitare care oferă servicii medicale de înaltă calitate profesională și 
tehnică, dar a căror sănătate nu a fost restabilită. 
 
Documentele medicale ale bolnavului: 
 

1. Copie după foaia de observație clinică generală 
2. Bilet de ieșire din spital 
3. Analize medicale 
4. Recomandarea medicului curant, de specialitate, privind efectuarea 

tratamentului în străinătate 
5. Cerere din partea bolnavului/ reprezentantului legal/ aparținătorului 
 

Acestea se depun de către bolnav, reprezentantul legal al acestuia sau de către 
aparținător (soț/ soție, rudă până la gradul IV) la Direcția de Sănătate Publică în a 
cărei rază teritorială domiciliază bolnavul. 
 
Documentația astfel întocmită este transmisă Comisiei de specialitate teritoriale, în 
Centrul universitar București pentru județul Brăila, care evaluează pacientul și, 
după caz, completează Procesul verbal medical  pe care îl transmite Direcției de 
Sănătate Publică Județene. 
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